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Una Vetta del Darien è stata ripubblicata, in un’edizione ampliata, nel 2023, a trent’anni dalla 
morte della scrittrice inglese Freya Stark, scritto all’età di 84 anni.  

Chi era Freya Stark? Scrittrice, viaggiatrice e icona dell’emancipazione femminile, scelse la 

splendida città di Asolo per trascorrere una parte significativa della sua vita.  

In questa ultima opera di Freya Stark incontriamo il suo più intimo, profondo essere, la sua 
curiosità, il suo amore per l’arte e la capacità di raccontare il mondo attraverso esperienze 
intense. 

Quest’opera è un vero viaggio nell’animo umano e nella memoria dei luoghi. 

«La differenza sta nel cuore di chi ascolta. Se dimenticasse che vive alla fine del mondo, 
l’uccello canterebbe come cantava nel palazzo del tempo passato» questi versi di Po Chu, 
scelti dall’autrice a epigrafe di uno dei capitoli più belli del libro, esprimono con limpida 

chiarezza il dono più genuino della scrittura di Freya Stark, che della memoria di una vita 
intensissima di viaggi e di esperienze serba amore per la vita e per la gioia con cui essa ama 
sorprendere chi ne coglie il fluire; di qui la forza che sprigiona da queste pagine, forza retta 
da un’unica certezza «è l’incognita della vita ciò di cui si deve essere certi». 

 

La presentazione è arricchita dagli interventi dai seguenti relatori: 

Alessandra Brunati, che racconterà il legame particolare tra la città di Asolo e gli inglesi, con 
uno sguardo speciale agli anni in cui Freya Stark visse ad Asolo; 

 

Giancarlo Cunial, che introdurrà il libro e ne approfondirà le tematiche più intime e 

coinvolgenti, facendo emergere la forza e la sensibilità della scrittura di Freya Stark. 

 

Nadia Pavan, che offrirà una riflessione sul ruolo importante che le parole dette e scritte 
hanno avuto nella vita di Freya Stark nell’espressione  dei propri pensieri, sentimenti e azioni. 
  



FREYA STARK 
Freya Madeleine Stark (1893-1993). E‘ stata una viaggiatrice e scrittrice britannica.  

Nata a Parigi il 31 gennaio 1893, fu una delle più grandi esploratrici del Novecento, oltre che 
caposcuola del “travel writing” e una delle icone più importanti della libertà e 
dell’emancipazione femminile.  

Ha redatto una autobiografia in quattro volumi non ancora tradotta in italiano. La sua 
produzione letteraria è tuttavia molto ampia e consta di trenta opere a cui devono 
aggiungersi numerosi articoli e raccolte di lettere.  

È famosa per le sue esplorazioni in Medio Oriente, le sue opere letterarie e il suo lavoro 
come cartografa e archeologa.  

Non fu solo una delle prime donne occidentali a viaggiare nel deserto Arabico, ma esplorò 
aree in cui pochi europei, e soprattutto donne sole, erano mai stati. Prima di ogni partenza 
studiava e imparava la lingua della popolazione che abitava (parlava e conosceva una decina 
di lingue europee ed arabe).  

Il viaggio l’accompagnò per tutta la vita, al punto che nonostante l’età avanzata a 84 anni 
ridiscese l’Eufrate su una zattera, a 88 scalò l’Himalaya sul dorso di un mulo, mentre a 90 
percorse il deserto in Siria.  

Morì ad Asolo il 9 maggio 1993.  

Fu nominata Dame dell’Ordine dell’Impero Britannico. 

 

ALESSANDRA BRUNATI - Intervento su Freya Stark ad Asolo. 
Svolge la sua attività di libero professionista ad Asolo, in centro storico, da oltre vent'anni, 
presso lo studio dell'architetto Maurizio Trevisan. Ha condotto ricerche storiche su molti 
palazzi e monumenti asolani. Ha collaborato con l'Università di Tokyo nello studio del borgo 
medievale di Asolo. Organizza eventi culturali ed è consulente per l'offerta turistica del 
territorio. 

 

GIANCARLO CUNIAL -  Intervento su Una Vetta del Darien 

È stato docente di Storia e Filosofia nell’Istituto Cavanis-Collegio Canova di Possagno e 
collaboratore alla direzione del Museo Canova di Possagno. Ha scritto, oltre a diversi saggi 
sulla vita e le opere dell’artista possagnese, la Guida della Gipsoteca Canoviana (1992).  

È autore del romanzo storico “La Crocerossina del Grappa” (2014), del libro uscito in 
occasione del Bicentenario della morte dell’artista “Canova le molte vite” (2022). 

 

NADIA PAVAN - Intervento su: “Le parole di Freya” 

Logopedista, vive e lavora a Camposampiero dove si occupa di bambini con difficoltà 
comunicativo-linguistiche e di apprendimento. Dedica costante impegno nella formazione e 
nell’arricchimento nella relazione d’aiuto e nell’accompagnamento spirituale. 

 


